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TIl venstre ses Michael, som mange husker ham fra Blomstertorvet i Helsingør. Til højre ses han efter hjerneblødningen - på benene igen. Foto: Lars Johannesen og privatfoto

Med en ny opfindelse kan 
Michael rejse sig fra kørestolen
En af Helsingørs kendte erhvervsdrivende,
blomsterhandleren Michael Kenneth
Hansen, blev ramt af en hjerneblødning for
snart to år siden. En lang og hård kamp - og
en smart opfindelse - gør nu, at han kan rejse
sig fra kørestolen. Og det har fået 
Michael til at drømme igen.

Anders Tantholdt Skov
antsk@helsingordagblad.dk

jeg starte med at gå på det, si-
ger Michael Kenneth Han-
sen.

I det næste års tid skete der
dog ikke de store fremskridt
med Michaels førlighed.

- Det går meget langsomt,
siger Michael Kenneth Han-
sen.

Robotten Robert
Michael Kenneth Hansens
depression tog til, og to ven-
ner besluttede sig for at star-
te en indsamling, der skulle
hjælpe med at finansiere et
intensivt træningsforløb til
Michael.

En af de venner er Jan Jen-
sen.

- Vi snakker om det her til
en julefrokost sidste år, hvor-
efter der er en, der siger, at
han har læst en artikel om, at
der er en ovre i Jylland, der
har opfundet en robot, der
kan erstatte fysioterapi, siger
Jan Jensen.

Robotten er opfundet af
den aalborgensiske virksom-
hed Life Science Robotics, og
vennernes indsamling betød,
at det blev muligt at leje ro-
botten i en periode.

Rejser sig fra kørestolen
Gennem elektroder på Mi-
chael Kenneth Hansens ben,
strømstimulerer robotten
hans krop.

tens hjælp træner Michael
Kenneth Hansen nu tre timer
om dagen, fem dage om ugen.

Herefter kommer resulta-
tet hurtigt.

- Jeg kan nu lave 1.000 til
2.500 benstrækninger om da-
gen, siger Michael Kenneth
Hansen.

Efter fem ugers intensiv
træning kan Michael Ken-
neth Hansen rejse sig fra sin
kørestol og gå mindst fem
meter om dagen med en
krykkestok.

Hver uge kommer der nye
fremskridt.

Det klare mål
Michael Kenneth Hansen er
ikke i tvivl om, hvad hans mål
med genoptræningen er.

- Målet er at blive mobil, så
jeg kan klare mig selv og
komme i gang med at arbej-
de igen, siger Michael Ken-
neth Hansen.

Pengene fra indsamlingen
gør det muligt for Michael
Kenneth Hansen at leje
genoptræningsrobotten i en
måneds tid endnu.

Det er dog Michael og ven-
nernes store håb, at der bliver
samlet flere penge ind, så han
kan fortsætte det intensive
genoptræningsforløb og leje
af robotten længe endnu, så
han kan komme tilbage til
sin hverdag.

aktiv erhvervsdrivende til at
bo i en plejebolig på Grønne-
haven har været en stor om-
væltning.

- Det har været meget de-
primerende. Jeg er jo vant til
at være rørlig og mobil hele
dagen og at kunne det hele
selv. Det her er et helt nyt liv,
siger Michael Kenneth Han-
sen.

- Jeg har dog været så hel-
dig, at jeg har så gode venner
og familie, der kommer og
besøger mig. Det redder min
hverdag, at de kommer her-
ned, tilføjer han.

Helt vildt hårdt
Michael Kenneth Hansen
kom efter noget tid i et
genoptræningsforløb, hvor
han modtog fysisk træning to
gange om ugen i 30 minutter
ad gangen.

- Det var helt vildt hårdt.
Jeg har jo ikke brugt mit ven-
stre ben i et helt år, og så skal

HELSINGØR: Michael Kenneth
Hansen er en velkendt skik-
kelse i Helsingør.

Siden 1990 har han været
selvstændig erhvervsdriven-
de byen, hvor han har drevet
blomsterforretning på Blom-
stertorvet.

Men i oktober 2024, i en al-
der af 58 år, blev han ramt af
en hjerneblødning og der-
med lam i venstre arm og
ben.

Derfor blev Michael Ken-
neth Hansen nødsaget til at
stoppe i den forretning, han
havde drevet de sidste 35 år.

Michael Kenneth Hansen
kom på genoptræningscenter
og blev senere udskrevet til
plejehjemmet Grønnehaven,
hvor han bor nu.

Skiftet fra at være travl og

Gennem elektroder på Michael Kenneth Hansens ben, strømstimulerer
robotten hans krop. Foto: Privatfoto

På den måde kan Michael
Kenneth Hansen nu øge
mængden af sin ugentlige
træning.

I samme forbindelse gør

vennernes indsamling det
muligt at finansiere et inten-
sivt træningsforløb med en
privat terapeut.

Med terapeuten og robot-


